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SEMANA 5

MENU ESCOLAR ALERGENO PESCADO JUNIO 2024
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Arroz con tomate frito
Salchichas con guisantes
salteados

Fruta de temporada
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Pasta a la Provenzal con

gqueso.
Lomo a la plancha con
ajo-perejll

Fruta de temporada
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Ensalada de Alubias

Magreta a la plancha
con coliflor

Fruta de temporada

Ensalada Campera
(patatas, pepino,

aceltunas, maiz)
Ternera a la Jardinera

Fruta de temporada

_/
I
Ensalada Completa
Albondigas en salsa.
Fruta de temporada
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Sopa de verduras con
fideos
Pavo en salsa de
champinones
Fruta de temporada
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Sopa de cocido con

estrellitas
Pollo al ajillo
Fruta de temporada
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Lentejas con pollo,
chorizo y verduras.
Tortilla Francesa con
tomate alinado
Fruta de temporada
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Lentejas con chorizoy

verduras.
Tortilla de Queso
Fruta de temporada

ESspaguetis a la Bolonesa
Hamburguesa a la
plancha con
Champinones salteados
Fruta de temporada @
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Sopa de verdurascon

fldeos
Pollo al horno con
patatas fritas

Fruta de temporada
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Alublas a la Asturiana
Mini flamenquines
Fruta de temporada

Crema de Calabaza con
picatostes

Pollo empanado con
patatas fritas.
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Fruta de temporada

Garbanzos Estofados con
verduras
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Tortilla de patatas con
.}
Pasta a la bolonesa

ensalada
Croguetas con ensalada de
pepino y tomate.
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Para cualquier consulta o duda: cocinacentral.humilladero@gmail.com

Fruta de temporada
-
Fruta de temporada
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