MENU ESCOLAR ABRIL 2024

- Pasta a la Bolonesa con Lentejas estofadas con
<t queso. costilla'y chorizo. Sopa con fideos. Menestra de verduras
= Merluza a la Milanesa Tortilla de Queso con Filetes Rusos con judias Albéndigas en salsa con
= con ensalada. zanahoria y maiz. verdes patatas fritas.
7 Fruta de temporada. Fruta de temporada. Fruta de temporada. Fruta de temporada.
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Alubias Estofadas con Arroz con tomate.
pollo. y verduras. Bacalao al huevo con Ensalada completa. SOpa de Verduras con Ensalada de caballa
Croquetas de jamon con judias verdes. FideUa mixta.. fideos. Lentejas con chorizo,
ensalada de lechuga, “ruta de temporada Fruta de temporada Pollo Asado con patatas patatas y verduras.
zanahoria y maiz. panaderas. Fruta de temporada
Fruta de temporada Fruta de temporada ® ®
la bolon [ [ h
PREE 8 I8 bolofesa con Garbanzos estofadas Sopa de marisco y Arroz con tomate. Crema de calabazay
M con verduras. pescado con fideos. Pavias de Bacalao con zananoria con picatostes
WISTILIZE 71 SRisR Cor Tortilla de patatas con Carrilleras en salsa. coliflor. Escalopines de lomo con
GUISAITLES tomate alinado. Fruta de temporada. Fruta de temporada. judias verdes.
Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada
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/A\ubias estofadas con /Lent_ejas viudas. | Tiburones con salsa de
Ensalada completa. charien Tortillas de queso 'y Sopa de Cocido con tomate, bacon y queso.
Albondigas en salsa con Lenguado a la Milanesa Jamon de york con fideos. Palitos de Merluza con
patatas fritas. con guisantes salteados. ensalada de tomate, Cocido Completo. brécoli
Fruta de temporada Fruta de temporada PEPINO Y Malc. Fruta de temporada. Fruta de temporada.
Fruta de Temporada. - ®
. . - ®/\ -
- — % L A
Garbanzos estofados Arroz con tomate Sopa castellana con Vilggtyg?tléie -on
con verduras. Tortilla de patatas con fideos. ga\mc’m ——
Bunuelos de bacalao asadillo. FESTIVO Pollo en salsa con tomate y verduras
con ensalada de pepino Fruta de temporada. patatas. EoL P53 deytem oracia
Fruta de temporada Fruta de temporada P '
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Una vez por semana se les dara como postre yogurt vitalinea 0%, adaptandose segtin las necesidades del servicio.
Para cualquier duda o consulta: cocinacentral.humilladero@gmail.com




